
平成２５年１０月	 １日 
関係各高等学校長 様 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  	 	 
日	 	 本	 	 陸	 	 上	 	 競	 	 技	 	 連	 	 盟	 

	 	 	 	 	 	 会	 	 長	 	 	 横	  川	 	 浩	 	  （公印略） 
全国高等学校体育連盟陸上競技専門部 
部	 	 長	 	 	 及	  川	 	 良	  一（公印略） 
埼玉県高等学校体育連盟陸上競技専門部 
部	 	 長	 	 	 安	  齊	   敏	  雄 

平成２５年度	 日本陸上競技連盟	 ジュニアＵ－１９強化研修合宿 

全国高等学校体育連盟陸上競技部	 強化合宿	 関東地区合宿	 

合 宿 に 伴 う 指 導 者 研 修 会 の 開 催 に つ い て 
 
日頃より学校教育の部活動、特に体育的活動へご理解とご協力をいただき、深く感謝申し上げます。 
さて、この度、陸上競技指導者の技術および競技力向上を図るために、下記の要領で研修会を開催いたし 
ますので、貴職下関係職員の派遣について、ご配慮くださいますようお願い申し上げます。 
 

記 
 
１	 主	 	 催	 	 日本陸上競技連盟・全国高等学校体育連盟陸上競技専門部 
２	 主	 	 管	  	 関東高等学校体育連盟陸上競技専門部	 埼玉県高等学校体育連盟陸上競技専門部 
３	 後	 	 援	 	 埼玉陸上競技協会・埼玉県教育委員会・埼玉県体育協会 
４	 期	 	 日	 	 平成２５年１２月２５日（水）～	 ２８日（土）	 ３泊４日 
５	 練習会場	 	 熊谷スポーツ文化公園陸上競技場・補助競技場・投躑場 
６	 集合場所	 	 熊谷スポーツ文化公園陸上競技場 
開 校 式	 	 〒360-0004	 熊谷市上川上 300	 	 	 ℡090-1120-3614（埼玉県陸上専門部	 川田） 

７	 宿	 	 舎	 	 要項参照 
８	 日	 	 程	 	 □ 平成２５年１２月２５日（水） 
	 	 	 	 	 	 	 	  □ 受	 	 付	 １２：００～１３：００	 	 □ 開 講 式	 １３：００～ 
	 	 	 	 	 	 	 	  □ 実技研修	 １３：３０～１６：３０	 	 □ 研究協議	 １９：３０～ 
	 	 	 	 	 	 	 	 □ 平成２５年１２月２６日（木）・２７日（金） 
	 	 	 	 	 	 	 	  □ 実技研修	 	 ９：００～１６：３０	 	 □ 研究協議	 １９：３０～ 
	 	 	 	 	 	 	 	 □ 平成２５年１２月２８日（土） 

□ 実技研修	 	 ９：００～１１：３０	 	  □ 閉 講 式	 １２：００～ 
９	 研修内容	 	 平成２５年度ジュニア合宿および高体連陸上競技部強化合宿に合流して強化合宿参加選手 
	 	 	 	 	 	 	 	 とともに、短距離、中距離、競歩、跳躍、投てきの各ブロックに分かれて研修します。 
10	 講	 	 師	 	 日本陸連ジュニア合宿および高体連陸上競技部強化合宿のコーチングスタッフ 
11	 参加料金	 	 合計３７，０００円（参加費４，０００円	 宿泊費３３，０００円〔３泊４日・１泊２食〕） 
12	 参加申込	 	 □ 参加希望者は、様式２・・・指導者研修会参加申込書に必要事項記入し、参加料金を	  

添えて各都県委員長に提出してください。 
13	 連 絡 先	 	 	 〒355-0018	 埼玉県東松山市松山町 1-6-10   埼玉県立松山高等学校 
	 	 	 	 	 	 	 	 埼玉県高等学校体育連盟陸上競技専門部	 委員長	 川田	 雅之 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Tel	 0493-22-0075	 	 	 	 	 	 	 	 Fax 0493-21-1248 


