
令和 8 年度 

第 1 回 (通算 139 回) 

東京都ジュニア強化陸上競技大会 

～ 公 式 記 録 集 ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主  催 (公財)東京都陸上競技協会 

          東 京 都 高 等 学 校 体 育 連 盟 

主 管  東京都高体連陸上競技専門部 

期  日 令和 8 年 4 月 12 日(日) 

場  所 大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 
      本日の結果(速報)はスマートフォンでご覧になることができます 

    http://gold.jaic.org/jaic/member/tokyo/index.htm 

 

(QR ｺｰﾄﾞもご利用ください) → 

 

http://gold.jaic.org/jaic/member/tokyo/index.htm
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主　催:(公財)東京陸上競技協会・東京都高等学校体育連盟
主　管：東京都高体連陸上競技専門部
場　所：大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場　コード:133080

グラウンド・コンディション
日付 時刻 天候 気温 湿度 風向風速 暑さ指数 場所名

2026年 4月12日  9:50  晴れ 19.0℃ 34％ 北西   0.2m/s          大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場
10:00  晴れ 19.0℃ 36％ 北西   0.4m/s          大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場
11:00  晴れ 20.0℃ 34％ 西     0.8m/s          大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場

総務委員長                                                   黒木 義郎

跳躍審判長                                                   辻野 清

記録主任                                                     金田 匡平



男子 ハンマー投(6.000kg)
日本高校記録　69m50　ｱﾂｵﾋﾞﾝ.ｱﾝﾄﾞﾘｭｳ(花園・京都)2024
東京高校記録　64m76　北　翔太　　　(保善)　　　2025

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 18 4001 三浦　正人(3)
ﾐｳﾗ ﾏｻﾄ

3
保善

 52m86   ×  56m35 56m35

  2 19 3133 菊地　彰光(3)
ｷｸﾁ ｱｷﾐﾂ

1
東京

 55m59   ×   ×   ×   ×   × 55m59

  3 15 4024 田中　朝陽(2)
ﾀﾅｶ ｱｻﾋ

3
保善

 44m11   ×  47m05   ×   × 47m05

  4 16 2111 二本柳　怜(2)
ﾆﾎﾝﾔﾅｷﾞ ﾄｷ

5
都野津田

  ×  44m11   ×  44m34   × 44m34

  5 14 3144 尾熊　絢仁(2)
ｵｸﾞﾏ ｹﾝﾄ

1
東京

 39m94   ×   ×   ×  44m03 44m03

  6 17 3187 畑　愛惟良(2)
ﾊﾀ ｱｲﾗ

1
東京

 43m12 43m12

  7 13 4023 中井　悠大(2)
ﾅｶｲ ﾕｳﾀﾞｲ

3
保善

  ×  42m89   ×   × 42m89

  8 12 3169 原　長希(2)
ﾊﾗ ﾅｶﾞｷ

1
東京

 39m28   ×   × 39m28

  9 11 7001 石川　彰翔(3)
ｲｼｶﾜ ｼｮｳｺﾞ

3
都光丘

 38m08   ×   × 38m08

 10 10 4022 中山　開喜(2)
ﾅｶﾔﾏ ﾊﾙｷ

3
保善

  ×  35m08 35m08

 11  8 5922 平岡　俊蔵(1)
ﾋﾗｵｶ ｼｭﾝｿﾞｳ

3
立教池袋

 33m66 33m66

 12  9  113 富井　羽悠真(3)
ﾄﾐｲ ﾊﾕﾏ

1
東京科学大附

 31m96   × 31m96

 13  3 2120 大塚　隼(1)
ｵｵﾂｶ ｼｭﾝ

5
都野津田

 28m20   × 28m20

 14  4 4003 小松　悠世(1)
ｺﾏﾂ ﾕｳｾｲ

3
保善

 18m73   ×   × 18m73

 15  1 4025 中村　祐太(1)
ﾅｶﾑﾗ ﾕｳﾀ

3
保善

 17m27 17m27

 16  5  102 寺前　悠真(2)
ﾃﾗﾏｴ ﾕｳﾏ

1
東京科学大附

  ×  16m69 16m69

 17  2 4031 木下　蒼一(1)
ｷﾉｼﾀ ｿｳｲﾁ

3
保善

 15m68 15m68

  7 5319 岡田　理央(3)
ｵｶﾀﾞ ﾘｵ

3
巣鴨

  ×   ×   × NM 

  6 3052 栗原　伸之佑(2)
ｸﾘﾊﾗ ｼﾝﾉｽｹ

3
東京成徳

DNS

女子 ハンマー投(4.000kg)
日本高校記録　62m88　村上　来花 (弘前実・青森)     2021
東京高校記録　51m30　下村　倫子 (都富士）  　　　  2020

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 10 3282 並河　眞子(2)
ﾅﾐｶﾜ ﾏｺ

4
三田国際学園

 42m33   × 42m33

  2  8 3255 富岡　輝(2)
ﾄﾐｵｶ ﾋｶﾘ

1
東京

 38m10  39m53 39m53

  3  9 3221 佐々木　梨杏(3)
ｻｻｷ ﾘｱﾝ

1
東京

  ×  37m30   ×   ×   × 37m30

  4  6 1597 内田　ひかり(3)
ｳﾁﾀﾞ ﾋｶﾘ

6
都松が谷

  ×   ×  31m52   ×   ×  34m05 34m05

  5  4 7057 石田　聖菜(3)
ｲｼﾀﾞ ｾﾅ

3
都光丘

  ×  27m67   ×  30m39 30m39

  6  1 3234 島村　朱音(2)
ｼﾏﾑﾗ ｱｶﾈ

3
東京成徳

 28m72   ×   ×  29m57   × 29m57

  7  3 1569 御木　ほのか(2)
ﾐｷ ﾎﾉｶ

6
都松が谷

 27m61   × 27m61

  8  2  351 坂本　亜衣莉(3)
ｻｶﾓﾄ ｱｲﾘ

2
都足立工

  ×   ×  23m50  25m69   × 25m69

  5 1594 加藤　里紗(3)
ｶﾄｳ ﾘｻ

6
都松が谷

DNS

  7 3220 橋本　和奏(3)
ﾊｼﾓﾄ ﾜｶﾅ

1
東京

DNS

凡例（NM :記録なし/ DNS:欠    場）
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種別 種目名 日付 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
ハンマー投

(6.000kg)

4/12 三浦　正人(3)  56m35

3・保善

菊地　彰光(3)  55m59

1・東京

田中　朝陽(2)  47m05

3・保善

二本柳　怜(2)  44m34

5・都野津田

尾熊　絢仁(2)  44m03

1・東京

畑　愛惟良(2)  43m12

1・東京

中井　悠大(2)  42m89

3・保善

原　長希(2)  39m28

1・東京

男子

ハンマー投

(4.000kg)

4/12 並河　眞子(2)  42m33

4・三田国際学園

富岡　輝(2)  39m53

1・東京

佐々木　梨杏(3)  37m30

1・東京

内田　ひかり(3)  34m05

6・都松が谷

石田　聖菜(3)  30m39

3・都光丘

島村　朱音(2)  29m57

3・東京成徳

御木　ほのか(2)  27m61

6・都松が谷

坂本　亜衣莉(3)  25m69

2・都足立工

女子


