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今年度より、都大会（都総体・都新人）で８位以上に入賞（リレーと都大会直接種目は除

く）した選手には、次に行われる都大会へのシード権が与えられます。シード権が与えられ

るのは都大会で入賞した種目のみです。シード権を行使する選手は支部予選（支部総体・支

部新人）の結果にかかわらず都大会に進出することができます。シード権保持選手の支部予

選及び都大会の申し込みについて以下のように決定しましたのでお知らせいたします。 

 

１ シード権保持選手の支部予選の申し込みについて 

シード権保持選手であっても都大会に出場するには支部予選への申し込み及び申告が必

要です。支部予選の申し込み（日本陸連ｴﾝﾄﾘｰｼｽﾃﾑ）の際に以下の（１）から（３）のいず

れかを選択し、申告してください。 

 

（１）シード権を行使するが支部予選にも出場する場合 

「シード権を行使し、支部予選にはオープンで出場する。(SO)」を選択してくださ

い。シード権を行使して支部予選に出場する場合はオープン参加となり、順位はつ

きません。予選のある競技は予選のみ、決勝のみの競技は決勝のみ出場できます。

また、長さを競う競技は３本のみとなります。ただし、走高跳は他の選手と同様に

出場でき、最後の１名になった場合、高さを選択することもできます。 

 

（２）シード権を行使し支部予選には出場しない場合 

「シード権を行使し、支部予選には出場しない。(SD)」を選択してください。 

支部予選の番組編成には含まれず、出場できませんが、都大会に出場することができ 

ます。ただし、都大会への申し込みは必要です。また、支部予選への参加費も支払う 

必要があります。 

 

（３）シード権を放棄し支部予選に出場する場合 

「シード権を放棄し、支部予選に出場する。(SH)」を選択してください。都大会に出 

場するには支部予選で８位以上に入る必要があります。支部予選申し込み後、放棄し 

たシード権が返還されることはありません。 

 

【入力例】 

 



 

２ シード権保持選手の都大会の申し込みについて 

 シード権を行使して都大会に出場する場合には支部予選の大会申込用紙への記入に加え、

都大会直接種目と同様にシード権選手用のＢ票を提出してください。 

 

３ シード権を行使する選手の資格記録について 

シード権を行使する選手（1-(1)，1-(2)に該当する選手）の資格記録は以下の記録を用い

ます。 

（１）支部予選では支部予選申込時の自己最高記録を申請してください。 

（２）都大会での資格記録は都大会申込時の自己最高記録を用います。都大会申込時に 

Ｂ票にて自己最高記録を申請してください。 

 

 

４ その他・注意事項 

シード権を行使して支部予選に出場し、競技の公平性を侵害するような行為を故意に行

った場合は、シード権をはく奪することがあります。 

 

 


