
第１日目 ６月３日（土） 上柚木公園陸上競技場

競技時間 招集時間 トラック種目 競技時間 招集時間 フィールド種目

9:00 8:20 二男１５００ｍ決ＴＲ （ 3 ・ 3 ） 組

9:50 9:10 共男１１０ｍＨ決ＴＲ （ 2 ・ 1 ） 組 9:45 9:05 共女円盤投決

10:00 9:20 一男１１０ｍＪＨ決ＴＲ （ 2 ・ 1 ） 組 10:00 9:20 　二男走幅跳決

10:10 9:30 共女１００ｍＨ決ＴＲ （ 1 ・ 1 ） 組 10:00 9:20 共男女棒高跳決

10:20 9:40 一女１００ｍＹＨ決ＴＲ （ 1 ・ 1 ） 組

10:35 9:55 二男４００ｍ決ＴＲ （ 3 ・ 4 ） 組

　　       1１:00から 都一年生大会申込開始

11:00 10:20 二男１００ｍ予 （ 12 ・ 10 ） 組 11:30 10:50 共男円盤投決

11:45 11:05 二女１００ｍ予 （ 5 ・ 4 ） 組 12:00 11:20 二女走幅跳決

12:05 11:25 一男１００ｍ予 （ 20 ・ 16 ） 組

13:20 12:40 一女１００ｍ予 （ 10 ・ 9 ） 組 13:30 12:50 三男走幅跳決

14:00 13:20 一男８００ｍ決ＴＲ （ 5 ・ 5 ） 組 14:00 13:20 一女砲丸投決

14:40 14:00 三男１５００ｍ決ＴＲ （ 2 ・ 2 ） 組

14:20 男４×１００ｍＲ　オーダー申告締切

15:10 14:30 二女４００ｍ決ＴＲ （ 1 ・ 1 ） 組 15:00 14:20 共女三段跳決

14:50 女４×１００ｍＲ　オーダー申告締切

15:20 14:40 二男１００ｍ決 （ 1 ・ 1 ） 組 15:00 14:20 一男砲丸投決

15:25 14:45 二女１００ｍ決 （ 1 ・ 1 ） 組

15:30 14:50 一男１００ｍ決ＴＲ （ 2 ・ 2 ） 組

15:40 15:00 一女１００ｍ決ＴＲ （ 2 ・ 2 ） 組

16:00 15:20 共男４×100ｍＲ決TR （ 5 ・ 4 ） 組

16:30 15:50 共女４×100ｍＲ決TR （ 3 ・ 4 ） 組

第２日目 ６月４日（日） 上柚木公園陸上競技場

競技時間 招集時間 トラック種目 競技時間 招集時間 フィールド種目

9:00 8:20 　一女１５００ｍ決TR （ 2 ・ 2 ） 組

9:35 8:55 　一男２００ｍ予 （ 9 ・ 10 ） 組 9:30 8:50 共男砲丸投決

10:40 10:00 共男４００ｍＨ決ＴＲ （ 1 ・ 2 ） 組 10:00 9:20 一女走幅跳決

10:55 10:15 共女４００ｍＨ決ＴＲ （ 1 ・ 1 ） 組 10:00 9:20 三女走幅跳決

11:10 10:30 二女８００決ＴＲ （ 2 ・ 2 ） 組 10:10 9:30 共男走高跳決

11:30 10:50 三女８００決ＴＲ （ 1 ・ 2 ） 組 11:00 10:20 共女やり投決

11:45 11:05 三女１００予 （ 3 ・ 4 ） 組

12:00 11:20 三男１００予 （ 9 ・ 8 ） 組

12:35 11:55 一女２００決ＴＲ （ 5 ・ 4 ） 組

12:55 12:15 一男２００決ＴＲ （ 2 ・ 2 ） 組 13:00 12:20 共女砲丸投決

13:05 12:25 共男５０００決ＴＲ （ 1 ・ 1 ） 組 13:00 12:20 一男走幅跳決

13:45 13:05 三女４００決ＴＲ （ 1 ・ 2 ） 組 13:00 12:20 共女走高跳決

13:55 13:15 三男４００決ＴＲ （ 2 ・ 3 ） 組

14:10 13:30 三女１００決 （ 1 ・ 1 ） 組

14:15 13:35 三男１００決 （ 1 ・ 1 ） 組

14:00 男４×４００ｍＲ　オーダー申告締切

14:20 13:40 一男３０００決ＴＲ （ 2 ・ 2 ） 組

　　       14:30 女４×４００ｍＲ　オーダー申告締切

15:10 14:30 共女３０００決 （ 1 ・ 1 ） 組 14:30 13:50 共男やり投決

　　       15:00まで 都一年生大会申込締切

15:40 15:00 共男４×400Ｒ決ＴＲ （ 3 ・ 3 ） 組 14:50 14:10 共男三段跳決

16:10 15:30 共女４×400Ｒ決ＴＲ （ 2 ・ 3 ） 組

注意事項

この日程は2023年度のものです。競技時間・競技順については、変更があるとお考えください。

ただし、競技種目の日にちの変更はありません。

【参考】　学年別大会 競技日程（2023年度版）

この日程は要項配付時のものとは若干の違いがあります。ご確認ください。競技は６支部→５支部の順で行います。

組数

＊ＴＲ…タイムレース　＊組数の表示…（6支部組数，5支部組数）

組数

＊ＴＲ…タイムレース　＊組数の表示…（6支部組数，5支部組数）


