
 

都新人大会直接種目参加標準記録 
 

直接本大会に出場する者は、下記の参加標準記録（令和２年４月１日以降に出した公認記

録）に到達している者に限る。予選通過種目の申込時、本部が用意した所定の用紙に明記す

ること。最高記録を申告することとし、その際リザルドなどの記録を証明するものを持参す

ること。記録を偽って出場したことが判明した場合、以後の大会への参加を認めない。 

 

 

（男子）110ｍＨ    17″60 以内の記録を有する者。但し 110mJH の記録は認めない。 

400ｍＨ    1’00″00 以内の記録を有する者。 

3000ｍSC   10’30″00 以内の記録を有する者。 

5000ｍＷ   参加標準記録を定めないが、スタート後 35 分で競技打切り。  

棒高跳    参加標準記録を設けない（但し公認記録を有すること）。 

ハンマー投  参加標準記録を設けない（但し公認記録を有すること）。  

 

（女子）100ｍＨ    17″60 但し 100ｍYH（＊76.2cm/8.5m）の記録は認めない。  

400ｍＨ    1’15″00 以内の記録を有する者。 

5000ｍＷ     参加標準記録を定めないが、スタート後 40 分で競技打切り。  

4×400ｍＲ  4’25″00(３年生を含んだ記録は認めない。)  

三段跳    10m00 に達していること。 

棒高跳    参加標準記録を設けない（但し公認記録を有すること）。 

ハンマー投  参加標準記録を設けない（但し公認記録を有すること）。 

 

 

 


