
令和8年度 東京都高体連陸上競技部第4支部春季競技会 
 

令和8年2月20日 

１ 主  催   東京陸上競技協会・東京都高等学校体育連盟 

主   管   東京都高等学校体育連盟陸上競技部第 4 支部 

 

2  期  日   令和 8年 4月 2日（木）・3日（金）  競技開始 9時 15分（予定）  

 

3  場  所    世田谷区総合運動場 陸上競技場  

4  種  目                                                              

 

※1支部実施の5000mＷ、2・3支部実施の3000ｍSCへの参加を希望する学校は各支部のエントリー締切前に第４支部長に

ご連絡ください。 

 

5 参加資格  令和8年度高体連陸上競技部登録予定者 

6 出場制限  1人3種目以内（リレー種目を除く） 

*同一種目への出場人数・チーム数制限はない。 

7 参加費   1種目 700円  リレー 1,400円  

プログラム 1部 700円 (男女各1部購入のこと) 

8 申込方法  下記の手順に従って指定期日までに申し込みを行ってください。 

手順①「日本陸連エントリーシステム」を用いて 3 月 12日（木）17 時までに Web申し込

みを行う。  

手順②「日本陸連エントリーシステム」からエクセルファイルをダウンロードして、必要

事項を入力する。エントリーシートを印刷して、学校印を押印のうえ郵送する。 

大会参加費は下記口座へ振り込む。大会参加費の振込みおよびエントリーシート

の送付の完了は、3 月 17日（火）正午必着とする。 

 

●送付先： 〒168-0063 杉並区和泉４-４-１  

専修大学附属高等学校 田口 佳奈 宛 

 

●振込先：城南信用金庫:用賀支店（店番 072）（普通預金） 口座番号:223570 

口座名：東京都高等学校体育連盟陸上競技専門部 第 4支部経理 草島 文勝 

  

※振込の際は、「学校番号＋振込人名義（学校名）」を付けてください。 

※振り込みの際の口座名入力には文字数制限があります。  

※送料、振込手数料は各校でご負担ください。  

※上記の期日を過ぎると追加や訂正、申し込みは一切受け付けられません。 

 

 

 

男子 100ｍ・200m・400m・800m・1500m・3000ｍ・5000ｍ・110mH・400mH・4×100mR 

4×400mR走幅跳・三段跳・走高跳・棒高跳・砲丸投・円盤投・槍投 

女子 100ｍ・200m・400m・800m・1500m・3000ｍ・100mH・400mH・4×100mR・4×400mR     

走幅跳・三段跳・走高跳・棒高跳・砲丸投・円盤投・槍投 



 

9 参加料に関して 

行政の要請等により本競技会を開催ができなくなった場合でも、参加料の返金は行わない。 

 

10 そ の 他 

１）大会当日は引率責任者が必ず引率して下さい。 

２）各団体の引率責任者１名以上は、競技運営に必ずご協力ください。受付は大会本部で行いま

す。 

３）開門は 8 時 15 分頃を予定しています。会場準備にご協力いただいた学校（4～5 校）には、

優先入場を認めます。申し出が多数の場合には、年間を通してご協力いただける学校を優先

します。あらかじめご了承ください。 

４）入場抽選は 7時 50分から正面玄関前で行います。 

５）競技場以外の施設は使用できません。 

６）男女ともに、フィールド競技は 3回の試技とする。決勝進出は行わない。 

７) 競技中に発生した事故の応急処置は主催者で行いますが、その後の責任は負いかねます。 

８）ごみは各自お持ち帰りください。大会運営に支障をきたす行為が確認された場合には、主催

者の判断により次回以降の出場を制限する場合があります。 

９）ＡＤカードについては後日お知らせいたします。 

 

 

 

 

 

中学生が出場する場合 
 

 

 

 

 

 

 

 

出場制限： 1人3種目以内（リレー種目を除く） 

*同一種目への出場人数・チーム数制限はない。 

参加費  ：１種目700円 リレー1,400円 プログラム１部700円 (男女各1部購入のこと)  

申し込み方法： 高校生と同様とする。エントリーシートは高校生分と中学生分を分けて提出

すること。参加費の振り込みは合算でも可とする。 

  

 

 

 

 

 

連絡先：東京都高体連第 4 支部支部長  田口 佳奈 

専修大学附属高等学校 電話 03‐3322-7171(代表) 

種目 男子 

 

100ｍ・200m・400m・800m・1500m・4×100mR 

走幅跳・走高跳・棒高跳・砲丸投・円盤投 

 女子 100ｍ・200m・800m・1500m・4×100mR 

走幅跳・走高跳・棒高跳・砲丸投・円盤投 


