
東京都高体連陸上競技部第一・四支部学年別選手権大会実施要項 

      

１、主催  東京陸上競技協会・東京都高等学校体育連盟     

  主管  東京都高等学校体育連盟陸上競技部第一・四支部      

      

２、日時 令和７年   ６月７日（土）競技開始９時３０分    

               ６月８日（日）競技開始９時３０分   

３、場所  駒沢陸上競技場     

４、競技種目   

6 月 7 日 

1 男女１００ｍ 1 男８００ｍ １女１５００ｍ １女砲丸投  

23 男女１００ｍ 23 男８００ｍ 23 女１５００ｍ 23 女砲丸投 

共男女４００ｍH 共男女４×１００ｍR 共男女走高跳 共男女棒高跳  

共男女三段跳 共男女円盤投  

6 月 8 日 

１男女２００ｍ １男３０００ｍ １男１１０ｍJH １女１００ｍYH   

１男女走幅跳 １男砲丸投（5.0kg）  

23 男１１０ｍH 23 女１００ｍH 23 男女走幅跳 23 男砲丸投 

共男女４００ｍ 共女３０００ｍ 共男５０００ｍ  

共男女４×４００ｍR 共男女やり投 

 

５、競技方法  令和７年度日本陸上競技連盟規則に準ずる。      

 

６、参加資格  令和７年度東京都高体連陸上競技部に加盟・登録している学校の生徒で ４月２日を起算とし

１９歳未満のものとする。(但し１年の部：１７歳未満、２年の部：１８歳未満） 

     

７、参加制限 1 年生は 1 人２種目まで（リレーは除く)、２・３年生は１人１種目まで（リレーは除く)、リレ

ーは各校男女 1 チームずつとする。 

 

８、費用       

  参加費     ７００円×種目数   リレー１４００円×チーム数    

   プログラム代 ７００円 １校１部（男女参加校は２部）以上必ず購入     

それ以上は１部×７００円にて販売いたします。      

9、申込み      

【1 支部】       

（１）方法 ①JAAF （日本陸上競技連盟）のエントリー方法での申込を行う。申し込み期間は 5/20～26 17:00

までとする。詳しくは所属支部 HP を参照すること。      

②下記の日程で登録、大会参加費の支払い、大会申込用紙の提出を行う。大会申込用紙は A4 サイ

ズ横向きでプリントアウトし、校長印を押して１部提出すること。    

（２）日時 令和 ７年 5 月 ２９日（木）  １７：００～１７：３０     

（３）場所 東京都立駒場高等学校 （井の頭線・駒場東大前駅、田園都市線・池尻大橋駅）    

※申込校に 16：45 以前に入校しないこと。 

       ※申込会場が通常の東科大附属から変更になっていますので注意すること。   

※都立高校以外で今年度初めての登録申請の場合は加盟費の支払いもお願いします。  



【４支部】 

下記の手順に従って指定期日までに申し込みを行ってください。必要書類を下記まで郵送、参加費を指定口座に

振込する。申込は手順①→②の順でその両方を完了すること。 

   手順①「日本陸連エントリーシステム」を用いて 5 月 26 日（月）17 時までに Web で申し込む。  

手順②  「日本陸連エントリーシステム」からエクセルファイルをダウンロードして、必要事項を入力する。エン

トリーシートを印刷して、学校印を押印したものを郵送する。大会参加費は下記口座へ振り込む。大会

参加費の振込み及びエントリーシートの送付の完了は 5 月 28 日（水）正午締切・必着とする。プリン

トは A4 サイズで横向きにすること。 

 

●送付先： 〒168-0063 杉並区和泉 4-4-1   専修大学附属高等学校 田口 佳奈 宛 

※エントリーシート（学校印付き）を送付すること。 

●振込先：城南信用金庫:用賀支店（店番０７２）（普通預金） 

  口座名:東京都高等学校体育連盟陸上競技専門部    

第 4 支部経理 草島 文勝  口座番号:２２３５７０ 

※振込の際は、学校番号＋振込人名義に学校名を付けてください 

 

１０、表彰 各種目８位までに賞状を授与する。      

 

１１、その他      

  （１）トラックレースは全てタイムレースとします。（上位８名入賞）     

  （２）１年生種目の上位８名は東京都１年生大会（７月 12・13 日）に出場できる。    

６月８日大会終了後、東京都１年生大会の申込を行います。 

     １年生大会：今大会申込用紙に、申込時に記入し使用します。 

  （３）競技日程は後日、支部 HP 上にて掲載いたします。      

    （４）競技時間は変更になることもあります。その際は支部 HP 等で連絡します。    

  （５）参加料は、いかなる場合でも返金しません。      

（６）選抜大会の申込に関しては東京都高等学校選抜陸上競技大会要項を参照してください。 

   ※1 支部は６月 20 日（金）17：00～17：30  

東京科学大学付属高校にて申込用紙提出・支払いを行います。 

     ※4 支部は高体連第 4 支部ホームページ「2025 年度第 4 支部競技会日程」に記載しています。 


