
４月 ５月 ６月 ７月

1 土
登録① 申請承認期間
総会・支部総会（立正）

月 木 土

2 日 4支部春季（世田谷） 火 金
学年別 Ｗeb申込締切
17：00まで（時間厳守）

日 都選抜・１年生大会ハンマー(1)(大井)

3 月 4支部春季（世田谷） 水 土 月

4 火 木 日 火

5 水 金 東京都高校総体（1）（大井） 月 水

6 木 土 登録②　申請承認期間 火 木

7 金 日 水
学年別 参加費・Ａ票・登録②
会計シート　申込〆切(正午)

金

8 土
支部予選 Ｗeb申込締切
17：00まで（時間厳守）

月 木 土 都選抜・１年生大会(2)(駒沢)

9 日 第1回強化（大井） 火 金 日 都選抜・１年生大会(3)(駒沢)

10 月 水 土 月

11 火 木 日 火

12 水
支部予選 参加費・Ａ票・登録①
会計シート　申込〆切(正午)

金 月 水

13 木 土 東京都高校総体（2）（駒沢） 火 木

14 金 日 東京都高校総体（3）（駒沢） 水 金

15 土 月 木 土 国体予選（駒沢）

16 日 火 金 関東大会(1) (山梨） 日

17 月 水 土 関東大会(2) (山梨） 月

18 火 木 日 関東大会(3) (山梨） 火

19 水 金 月 関東大会(4) (山梨） 水

20 木 土 東京都高校総体（4）（駒沢） 火 木

21 金 日 東京都高校総体（5）（駒沢） 水 金

22 土
都総体支部予選会(１)(世田谷）
東京選手権（1）（国立）

月 木 土

23 日
都総体支部予選会(２)(世田谷）
★都大会申込★
東京選手権（2）（国立）

火 金 日

24 月 水 土 学年別大会(１)(世田谷) 月
夏季競技会 Ｗeb申込締切
17：00まで（時間厳守）

25 火 木 日
学年別大会(2)(世田谷)
★1年生大会申込★

火

26 水 金 月
選抜大会 Ｗeb申込締切
18:00まで（時間厳守）

水

27 木 土 承認〆切 18:00まで(時間厳守) 火
選抜大会 参加費・書類申込
17:00～18:00 （駒場東邦）

木

28 金 日 中・高記録会（世田谷） 水 金

29 土 月 木 土
夏季競技会 参加費・Ａ票
会計シート　申込〆切(正午)

30 日 火 金 日

31 水 月
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※日程変更の場合、改訂版の確認をお願いします。



８月 ９月 10月 11月

1 火 登録③　申請承認期間 金 登録④　申請承認期間 日 水

2 水 インターハイ(1)（北海道） 土 新人戦予選会(1)(世田谷) 月 木

3 木 インターハイ(2)（北海道） 日
新人戦予選会(2)(世田谷)
★都大会申し込み★

火 金
東京都高校駅伝
板橋区荒川戸田橋競技場

4 金 インターハイ(3)（北海道） 月 水 土

5 土 インターハイ(4)（北海道） 火 木 日 4支部秋季（1）（世田谷）

6 日 インターハイ(5)（北海道） 水 金 月

7 月 木 都駅伝大会 Ｗeb申込開始 土 火

8 火 金 日 第2回強化競技会（大井） 水

9 水 土 月 4支部秋季（1）（世田谷） 木

10 木
新人予選 Ｗeb申込締切
17：00まで（時間厳守）

日
新人戦都大会(1)（大井）
世田谷区民大会（世田谷）

火 金

11 金 月
秋季競技会 Ｗeb申込締切
17:00まで（時間厳守）

水 土

12 土 火 木
都駅伝大会 監督会議
18:00～(立教池袋)

日

13 日 水 金 国民体育大会（1）（鹿児島） 月

14 月 木
都駅伝大会 Ｗeb申込締切
17:00まで(時間厳守)

土 国民体育大会（2）（鹿児島） 火

15 火
新人予選 参加費・Ａ票・登録③
会計シート　申込〆切（正午）

金 日 国民体育大会（3）（鹿児島） 水

16 水 土
秋季競技会 参加費・Ａ票
会計シート　申込〆切(正午)

月 国民体育大会（4）（鹿児島） 木

17 木 日 火 国民体育大会（5）（鹿児島） 金

18 金 4支部夏季（世田谷） 月
新人戦都大会(2)（駒沢）
★都駅伝・登録④申込★

水
秋季競技会 Ｗeb申込締切
１７:00まで（時間厳守）

土 関東高校駅伝（千葉）

19 土 火 木 日 第3回強化競技会（大井）

20 日 水 金 U16,U18(1) (愛媛) 月

21 月 私学大会(1)(大井) 木 土
関東新人(1)（埼玉）
U16,U18(2) (愛媛）

火

22 火 私学大会(2)(駒沢) 金 日
関東新人(2)（埼玉）
U16,U18(3) (愛媛）
世田谷区選手権（世田谷）

水

23 水 私学大会(3)(駒沢) 土 新人戦都大会(3)（駒沢） 月
秋季競技会 参加費・Ａ票
会計シート　申込〆切(正午)

木

24 木 私学大会(4)(駒沢) 日 新人戦都大会(4)（駒沢） 火 金

25 金 月 水 土
新春駅伝 Ｗeb申込締切
17:00まで（時間厳守）

26 土 私立8・9支部（世田谷） 火 木 日

27 日 水 金 月

28 月 木 土 火

29 火 金 日 水

30 水 土 月 木
新春駅伝 参加費・Ａ票
会計シート　申込〆切(正午)

31 木 火
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12月 1月 2月 3月

1 金 月 木 金

2 土 火 金 土

3 日 水 土 日

4 月 木 日 月

5 火 金 新春駅伝(府中) 月 火

6 水 土 火 水

7 木 日 水 木

8 金 月 木 金

9 土 火 金 土

10 日 水 土 日

11 月 木 日 月
2024度 春季競技会Ｗeb
申込締切 17:00まで(時間厳守)

12 火 金 月 火

13 水 土 火 水

14 木 日 水 木

15 金 月 木 金

16 土 火 金 土
春季競技会 参加費・Ａ票
会計シート　申込〆切（正午）

17 日
都冬季選抜合宿事前指導
強化練習会(大井）

水 土 日

18 月 木 日 月

19 火 金 月 火

20 水 土 火 水 第4回強化競技会(大井)

21 木 日 水 木

22 金 月 木 金

23 土 火 金 土

24 日 全国高校駅伝（京都） 水 土 日

25 月 木 日 月

26 火 都冬季選抜合宿(1)(大井など) 金 月 火 都春季選抜合宿(1)(上柚木)

27 水 都冬季選抜合宿(2)(大井など) 土 火 水 都春季選抜合宿(2)(上柚木)

28 木 都冬季選抜合宿(3)(大井など) 日 水 木 都春季選抜合宿(3)(上柚木)

29 金 月 木 金

30 土 火 土

31 日 水 日
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