
平成２３年度東京高体連陸上第４支部春季競技会要項 

平成２３年２月１２日 

東京都高体連陸上部第４支部 

支部長  秋本 嘉一 

 

１．期 日   平成２３年４月３日（日）  競技開始 ９時３０分（予定） 

 

２．場 所   世田谷区総合運動場陸上競技場 

  

３．種 目 男

子 

１００ｍ・４００ｍ・１５００ｍ・１１０ｍＨ・４００ｍH、４×１００ｍＲ・４×４００ｍＲ 

走高跳・走幅跳・三段跳・砲丸投・ヤリ投・円盤投 

 女

子 

１００ｍ・４００ｍ・８００ｍ・１００ｍＨ・４００ｍH、４×１００ｍＲ・４×４００ｍＲ 

走高跳・走幅跳・三段跳・砲丸投・ヤリ投・円盤投 

 

☆今回男子５０００ｍ、女子３０００ｍは時間の都合上種目には取り入れませんが、３０００，５０００ｍに 

出場したいという選手は、３月２１日に大井埠頭陸上競技場で実施される東京都の強化競技会に

出場して下さい。（要項は、高体連の冊子（黄色）のＰ３１に有ります。申し込み締め切りは、３月４日

（金）消印有効です。） 

 

４．参加資格   平成２３年度高体連陸上競技部登録予定者 

 

５．出場制限   同一人の出場はトラック１種目、フィールド１種目の２種目以内（リレーは除く） 

            ＊同一種目への出場は何名・何チ‐ムでもよい。 

（ハードルはフィールド種目として扱います） 

 

６．参加費   １種目６００円   リレー１２００円  プログラム１部６００円（１校１部以上購入） 

 

７．申 込    平成２３年３月１５日 (火 )  １６時３０分～１７時３０分   

東京都立芦花高等学校 会議室 

（当初の予定から変更になっていますのでお間違いなきようお願いします。）   

 

８．申込方法 提出書類Ａ票・Ｂ票に必要事項を記入し、参加費を添えて申し込む。 

  Ａ票・Ｂ票の記入方法は、別配布の資料とデータ入力ファイル（高体連ホーム 

ページからダウンロードできます）で作成してください。 

 

９. 提出物  ①８０円切手を貼った封筒８通  （A4 版３つ折りが入る大きさ）  ②ハガキ６通  

         それぞれ、宛先として各学校の住所・学校名・顧問名を書いてください。 

           申し訳ありませんが、顧問名には「行」ではなく「様」を書いておいてください。 

          平成２３年度支部競技会要項・競技日程の通知に使用します。 

 

10. 支部総会 平成２３年４月２日(土) 戸山高校で東京高体連陸上部全体の総会時に支部総

会を行います。平成２３年度加盟・登録、都高校競技会日程表、都総体支部予選

会要項などの資料配布、ならびに説明をおこないます。必ず顧問教員が出席して

ください。 

 

11. その他   ①３月１５日(火)受付後、プログラム編成作業を行ないます。お手伝い願います 

②大会当日は顧問教諭が必ず引率して下さい。 

③開門は９時００分を予定しています。 

④タイムテーブル（案）は高体連第４支部ＨＰをご覧ください。 

⑤補助員が不足することが予想されます。各校マネージャーなど補助員をお 

願いすることがありますので、よろしくご協力ください。 


