
 

注意！夏季大会申し込み時にお渡しした日程が変更になっています！ 

平成２3 年度東京都高校新人大会第４支部予選会要項 

平成２3 年７月１9 日 

 

１．期  日   平成２3 年９月 3 日（土）・4 日（日）  競技開始９時３０分（予定）  

 

２．場  所   世田谷総合運動場 砧陸上競技場 

 

３．種  目 

男 子 （14 種目） 100ｍ  200ｍ  400ｍ  800ｍ  1500ｍ 5000ｍ 4×100ｍR 4×400ｍR 

走高跳  走幅跳   三段跳  砲丸投  円盤投 やり投 

女 子 （12 種目） 100ｍ  200ｍ  400ｍ  800ｍ  1500ｍ 3000ｍ 4×100ｍR 

走高跳  走幅跳  砲丸投  円盤投  やり投 

＊ オープン種目として男子 110ｍＨ、４００ｍH 女子 100ｍＨ、４００ｍH、女子 4×400ｍR 
          女子三段跳を実施します。 

＊  女子三段跳における踏切版の位置は、砂場から９ｍとします。 
 

４．参加資格     平成２３年度高体連陸上競技部登録者（１・２年生） 

 

５．出場制限     同一人の出場はリレーを除いて３種目以内   

  ★直接都大会に参加できる種目も含む（オ‐プン種目は除く） 

                同一校の同一種目の出場人数は３名以内、各リレ‐１チ‐ム 

                  ・直接本大会に参加できる種目も同様 

                  ・オ‐プン種目については出場人数制限なし 

 

６．参加費       １種目 ６００円    リレ‐ １,２００円  プログラム ６００円（１校男女別各１部以上） 

 

 

７．申込み  日 時    平成２3 年８月１９日（金） １５：００～１６：００ 
           会 場 東京農業大学第一高等学校 

小田急線経堂駅 徒歩１５分（場所はアクセスマップ参照） 

 
日時・申し込み会場が変更されています。 

※ 行事、授業等で受付当日に持参できない場合は事前に支部長まで連絡してください。 

 

 

８．申込方法     提出書類Ａ・Ｂ票に必要事項を記入し、参加費を添えて申込む。 

           今回はすべていつも通りの申し込みになります。 

 

９．追加登録  ＪＡＡＦホームページより登録し、プリントアウトしたものを当日お持ち

ください。 

 

10．本大会受付   日 時   予選会２日目（９月 4 日）競技終了後を予定 

場 所    競技場内を予定 

参加費   １種目１,０００円  リレ‐１,６００円 プログラム１部８００円（１校男女別１部以上） 



 

 

★提出書類  A 票は予選会申し込み時のものを流用。 

★予選通過種目の B 票は本部で作成します。（作成の必要はありません） 

★直接種目、リレーのみ、A 票返却時に配布する B 票に必要事項を記入して提出してく

ださい。 

 

1１．その他 ①大会当日は顧問教諭が必ず引率して下さい。 

②開門は８時３０分（予定）です。 

③招集時刻に遅れないこと。遅れた場合は棄権とみなします。 

④体育館、プール及びその周辺は使用できません。 

⑤ゴミは、競技場との申し合わせにより、各自持ち帰ること。 

 

補足１ 都大会直接種目参加標準記録     

 

男子 女子 

110mH 18.40 に到達している 

＊１１０ｍｊH の記録は認めない 

100mH    18.40 に到達している者 

＊100mYH の記録は認めない 

400mH  1’03”10 または 400m54.10 400mH 1’16”10 または 400m1’06”10  

3000mSC 10.50.00 または 

  1500m4.20.00  3000m9.30.00 

5000m16.20.00 のいずれか 

5000mW 参加標準記録を設けないが、 

出発後 50 分で競技打ち切り 

5000mW 参加標準記録を設けないが、 

出発後 35 分で競技打ち切り 

4×400mR 4.26.00 

＊3 年生を含んだ記録は認めない 

棒高跳 

ﾊﾝﾏｰ投げ 

参加標準記録は設けないが、 

  公認記録を有すること 
三段跳 

参加標準記録は設けないが、 

  公認記録を有すること 

 

 

補足 2 Ａ票・Ｂ票の記入方法 

Ａ票・Ｂ票とも平成２３年度陸上競技大会日程要項からコピー(Ａ４)または、高体連第４支部の

HP から作成ファイルをダウンロードして作成する。（できるだけ作成ファイルを使用してくださ

い。） 

 ☆今回は対抗戦になりますので、必ず最高記録を記入してください。公認の最高記録がない場

合は記入しなくても結構です。練習タイムの記入はしないでください。 

学校名は、登録した略称を記入してください。都立○○高校→都○○ 

Ａ票での申込受付の後、1 枚ずつ切り離し、各種目男女別に封筒に入れる。 

 

 各校のマネージャーさんへ 

皆さんが作ってくれた個票がそのままプログラムの原稿になります。 

大切な手続きなので、かならず何度も確認してください。 
 

 

連絡先 東京高体連陸上競技部 第４支部長 秋本 嘉一（あきもとよしかず） 

〒15７-0063 世田谷区粕谷 3-8-1  東京都立芦花高等学校 

TEL 03-5315-3322（代表）    FAX 03-3305-8180 



 

 

 

■ 小田急線「経堂駅」より徒歩 15 分 

■ 東急世田谷線「上町駅」より徒歩 15 分 

 

■ 田園都市線 用賀駅 から 

  【用 01】 祖師ヶ谷大蔵行（東急バス） 

  【園 02】 世田谷区民会館行（東急バス） 

  「農大前」で下車 正門まで徒歩 3 分 

■ JR 渋谷駅から 

  【渋 23】 祖師ヶ谷大蔵駅行（東急バス） 

  【渋 24】 成城学園前駅西口行（東急バス） 

  【渋 26】 調布駅南口行（小田急バス） 

  「農大一高前」で下車 通用門まで徒歩 3 分 

 


