
（第３日）８月１３日（水）
〔トラック〕

開始 完了

9:00 男 ３０００ｍＳＣ 15 1組 8:30 8:40

9:20 1～6組 8:50 9:00

9:45 7～12組 9:15 9:25

10:10 女 ８００ｍ 46 4組 9:40 9:50

10:25 男 ４００ｍＨ 13 2組 9:55 10:05

11:35 女 ４００ｍＨ 5 1組 11:05 11:15

11:45 1～8組 11:15 11:25

12:05 9～16組 11:35 11:45

12:25 17～24組 11:55 12:05

12:45 25～32組 12:15 12:25

13:05 33～38組 12:35 12:45 オーダー

13:25 女 ２００ｍ 81 11組 12:55 13:05 提出時刻

13:50 男 ４×４００ｍＲ 55 8組 13:20 13:30 12:30

14:25 女 ４×４００ｍＲ 18 3組 13:55 14:05 13:05

14:40 終了予定

〔ﾌｨｰﾙﾄﾞ〕

開始 完了

9:00 男 やり投 24 1組 8:20 8:30

9:00 女 走幅跳 43 1組・2組 8:20 8:30

10:00 男 棒高跳 3 1組 9:20 9:30

11:35 男 走幅跳 25･25 1組・2組 10:55 11:05

11:35 女 やり投 14 1組 10:55 11:05

13:30 男 走幅跳 25･25 3組・4組 12:50 13:00

※招集完了時刻に遅れないよう十分注意して下さい。遅れた場合は棄権と見なし、競技に出場できません。

※棄権をする場合は、早めに招集所に申し出てください。

※タイムテーブルが混み合い、各種目の競技開始時間が多少前後する場合があります。
　円滑な競技進行にご協力をよろしくお願いいたします。
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