
４月２０日（土） 2024
〔トラック〕 場所：江戸川陸上競技場

開始 完了
9:15 男 　　１１０ｍＨ ｵｰﾌﾟﾝ ②③ 23 3組 8:45 8:55
9:30 女 　　１００ｍＨ ｵｰﾌﾟﾝ ②③ 20 3組 9:00 9:10
9:45 男 　　１００ｍ 予選 ② 127 16組-0着+24 9:15 9:25
10:20 男 　　１００ｍ 予選 ③ 94 12組-0着+24 9:50 10:00
10:45 女 　　１００ｍ 予選 ② 75 10組-1着+14 10:15 10:25
11:10 女 　　１００ｍ 予選 ③ 53 7組-2着+10 10:40 10:50
11:30 男 　　４００ｍ 予選 ② 58 8組-2着+8 11:00 11:10
11:55 男 　　４００ｍ 予選 ③ 61 8組-2着+8 11:25 11:35
12:20 男 　１５００ｍ 予選 ② 77 4組-4着＋4 11:50 12:00
12:50 男 　１５００ｍ 予選 ③ 80 4組-4着＋4 12:20 12:30
13:20 男 　　１００ｍ 決勝 ② 24 3組-2着＋2 12:50 13:00
13:30 男 　　１００ｍ 決勝 ③ 24 3組-2着＋2 13:00 13:10
13:40 女 　　１００ｍ 決勝 ② 24 3組-2着＋2 13:10 13:20
13:50 女 　　１００ｍ 決勝 ③ 24 3組-2着＋2 13:20 13:30
14:00 男 　　４００ｍ 決勝 ② 24 3組-2着＋2 13:30 13:40
14:10 男 　　４００ｍ 決勝 ③ 24 3組-2着＋2 13:40 13:50
14:25 女 　　４００ｍ 決勝 ② 29 4組-1着＋4 13:55 14:05
14:45 女 　　４００ｍ 決勝 ③ 23 3組-1着＋5 14:15 14:25
15:00 女 　１５００ｍ 決勝 ② 30 2組-2着＋4 14:30 14:40
15:15 女 　１５００ｍ 決勝 ③ 31 2組-2着＋4 14:45 14:55
15:35 男 　１５００ｍ 決勝 ② 20 1組－8着 15:05 15:15
15:40 男 　１５００ｍ 決勝 ③ 20 1組－8着 15:10 15:20
15:50 男 ４×１００ｍＲ 決勝 ② 31 4組-0着+8 15:20 15:30 14:30
16:10 男 ４×１００ｍＲ 決勝 ③ 26 4組-0着+8 15:40 15:50 14:50
16:30 女 ４×１００ｍＲ 決勝 ② 21 3組-0着+8 16:00 16:10 15:10
16:45 女 ４×１００ｍＲ 決勝 ③ 16 2組-0着+8 16:15 16:25 15:25
16:55 終了予定

〔ﾌｨｰﾙﾄﾞ〕

開始 完了
9:30 女 三段跳 ｵｰﾌﾟﾝ ②③ 16 1組 8:50 9:00
9:45 男 走高跳 決勝 ②③ 7*12 1組・2組 9:05 9:15
10:00 男 砲丸投 決勝 ② 14 1組 9:20 9:30
12:00 男 砲丸投 決勝 ③ 20 1組 11:20 11:30
12:00 女 やり投 決勝 ②③ 13*6 1組 11:20 11:30
12:15 男 三段跳 決勝 ②③ 12*13 1組・2組 11:35 11:45
13:00 女 走高跳 決勝 ②③ 4*8 1組・2組 12:20 12:30
14:00 男 やり投 決勝 ②③ 17*12 1組・2組 13:20 13:30

※　サイドビブス（腰ナンバーカード）と安全ピンは各自で用意して下さい。

※　各種目の開始時刻は若干前後することがあります。競技の進行に注意しながら準備をしてください。

※　走高跳と棒高跳を除くフィールド種目はトップ８の試技を行います。

※　リレーのオーダー用紙は招集完了時刻の１時間前までに提出して下さい。

※　各校招集時刻を確認し、遅れることのないようにしてください。

※　招集完了時刻に遅れた場合及びリレーオーダーの提出遅れは棄権として取り扱います。

オーダー
提出締切

支部 出場数

競技開始時刻 性別 種　目 種別 支部 出場数

組 ・ 着 ・ +
招集時刻

組
招集時刻

第７７回東京都高等学校陸上競技大会第２・３支部予選会　競技日程

競技日程(第１日）

競技開始時刻 性別 種　目 種別



４月２１日（日） 2024
〔トラック〕 場所：江戸川陸上競技場

開始 完了
9:15 男 ３０００mSC ｵｰﾌﾟﾝ ③② 26 2組 8:45 8:55
9:50 男 　　８００ｍ 予選 ③ 60 5組-3着＋9 9:20 9:30
10:10 男 　　８００ｍ 予選 ② 67 6組-3着＋6 9:40 9:50
10:35 男 　　２００ｍ 予選 ③ 79 10組-1着+14 10:05 10:15
10:55 男 　　２００ｍ 予選 ② 91 12組-1着+12 10:25 10:35
11:20 女 　　２００ｍ 予選 ③ 34 5組-1着+11 10:50 11:00
11:35 女 　　２００ｍ 予選 ② 50 7組-1着+9 11:05 11:15
11:55 男 　　４００ｍＨ ｵｰﾌﾟﾝ ③② 26 4組 11:25 11:35
12:15 女 　　４００ｍＨ ｵｰﾌﾟﾝ ③② 12 2組 11:45 11:55
12:30 女 　３０００ｍ 決勝 ③② 16*12 1組-各支部8着 12:00 12:10
12:45 女 　　８００ｍ 決勝 ③ 31 3組-1着＋5 12:15 12:25
13:00 女 　　８００ｍ 決勝 ② 31 3組-1着＋5 12:30 12:40
13:15 男 　　８００ｍ 決勝 ③ 24 3組-2着＋2 12:45 12:55
13:30 男 　　８００ｍ 決勝 ② 24 3組-2着＋2 13:00 13:10
13:45 男 　　２００ｍ 決勝 ③ 24 3組-2着＋2 13:15 13:25
13:55 男 　　２００ｍ 決勝 ② 24 3組-2着＋2 13:25 13:35
14:05 女 　　２００ｍ 決勝 ③ 16 2組-3着＋2 13:35 13:45
14:15 女 　　２００ｍ 決勝 ② 16 2組-3着＋2 13:45 13:55
14:25 男 　５０００ｍ 決勝 ③ 51 2組－TR8着 13:55 14:05
15:05 男 　５０００ｍ 決勝 ② 25 1組－8着 14:35 14:45
15:30 男 ４×４００ｍＲ 決勝 ③ 21 3組-0着＋8 15:00 15:10 14:10
15:55 男 ４×４００ｍＲ 決勝 ② 25 4組-0着＋8 15:25 15:35 14:35
16:25 女 ４×４００ｍＲ ｵｰﾌﾟﾝ ③② 24 3組 15:55 16:05 15:05
16:50 終了予定

〔ﾌｨｰﾙﾄﾞ〕

開始 完了
9:15 女 走幅跳 決勝 ③ 24 1組・2組 8:35 8:45
9:30 女 円盤投 決勝 ③② 9*6 1組・2組 8:50 9:00
10:00 男 棒高跳 ｵｰﾌﾟﾝ ③② 4 1組 9:20 9:30
10:45 女 走幅跳 決勝 ② 22 1組・2組 10:05 10:15
11:00 男 円盤投 決勝 ③ 13 1組 10:20 10:30
12:15 男 走幅跳 決勝 ③ 39 1組・2組 11:35 11:45
12:30 女 砲丸投 決勝 ③② 12*8 1組・2組 11:50 12:00
13:00 男 円盤投 決勝 ② 8 1組 12:20 12:30
14:00 男 走幅跳 決勝 ② 32 1組・2組 13:20 13:30

※　女子３０００ｍは２・３支部合同レースとしますが、順位決定及び表彰は支部別に行います。

※　午後３時頃より会議室にて都大会の申込受付を行います。

※　直接都大会申し込み種目については、参加資格を確認いたしますので記録（公認）とその競技会名、
　年月日、場所がわかるようにしてください。（特に高体連以外の競技会）

※　都大会は、5月11日（土）・12日（日）・18日（土）・19日（日）駒沢陸上競技場(ﾊﾝﾏｰ投5日・大井)
　　にて開催されます。

オーダー提
出締切

競技開始時刻 性別 種　目 種別 支部 出場数 組
招集時刻

競技日程(第２日）

競技開始時刻 性別 種　目 種別 支部 出場数 組 ・ 着 ・ +
招集時刻


