
時間 人数 開始 終了 時間 人数 開始 終了

9:00 女 １５００ｍ 3 組 66 8:30 8:40 10:00 男・女 棒高跳 8・４ 9:00 9:10

9:30 女 １００ｍＨ 3 組 17 9:00 9:10 10:00 女 三段跳 11 9:30 9:40

9:45 男 １１０ｍＨ 2 組 13 9:15 9:25

10:00 女 １００ｍ 1～8 組 9:30 9:40 10:30 男 走高跳 9 9:45 9:55

10:20 女 １００ｍ 9～16 組 9:50 10:00 10:30 男・女 円盤投 9・11 9:50 10:00

10:40 女 １００ｍ 17～24 組 10:10 10:20

11:00 男 １００ｍ 1～8 組 10:30 10:40

11:20 男 １００ｍ 9～16 組 10:50 11:00

11:40 男 １００ｍ 17～24 組 11:10 11:20

12:00 男 １００ｍ ２５～32 組 11:30 11:40

12:20 男 １００ｍ 33～48 組 11:50 12:00

13:00 男 １００ｍ 49～53 組 12:30 12:40

13:15 女 ４００ｍ 7 組 50 12:45 12:55 13:30 男 三段跳 13 13:00 13:10

13:40 男 ４００ｍ 16 組 124 13:10 13:20 13:30 女 走高跳 17 12:45 12:55

14:30 男 １５００ｍ 1～４ 組 14:00 14:10

14:55 男 １５００ｍ 5～8 組 14:25 14:35

15:30 女 ４×１００ｍＲ 5 組 37 15:00 15:10 オーダー用紙提出時刻 14:10

15:50 男 ４×１００ｍＲ 8 組 59 15:20 15:30 オーダー用紙提出時刻 14:30

時間 人数 開始 終了 時間 人数 開始 終了

9:00 男・女 ５０００ｍW 1 組 ６・７ 8:30 8:40 10:00 男・女 砲丸投 13･11 9:20 9:30

9:45 女 ８００ｍ 8 組 59 9:15 9:25 10:30 女 走幅跳　1･2 35 10:00 10:10

10:25 男 ８００ｍ 14 組 110 9:55 10:05

11:20 女 ２００ｍ 11 組 83 10:50 11:00 12:00 男 やり投 16 11:20 11:30

11:55 男 ２００ｍ 1～16 組 11:25 11:35

12:40 男 ２００ｍ 17～32 組 12:10 12:20

13:30 女 ４００ｍＨ 2 組 15 13:00 13:10 13:00 男 走幅跳　1･2 44 12:30 12:40

13:40 男 ４００ｍＨ 3 組 18 13:10 13:20

13:55 女 ３０００ｍ 1 組 15 13:25 13:35 13:30 女 やり投 10 12:50 13:00

14:15 男 ５０００ｍ 1 組 13:45 13:55

14:40 男 ５０００ｍ 2 組 14:10 14:20

15:05 女 ４×４００ｍＲ 3 組 21 14:35 14:45 オーダー用紙提出時刻 13:45

15:20 男 ４×４００ｍＲ 6 組 42 14:50 15:00 オーダー用紙提出時刻 14:00

※ 参加選手数によっては時間が変更になる場合があります。 大会コード：20131524　　競技場コード：133060
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