
陸上競技部顧問殿                                                                                     平成３１年２月１９日    

                                                                    東京都高体連陸上競技部 

                                                                          第一支部長 松本 拓 

東京都高体連陸上競技部第一支部春季競技会実施要項 
 

１、 主催       （公財） 東京陸上競技協会・東京都高等学校体育連盟 

     主管        東京都高体連陸上競技部  第一支部 

 

２、 日時         平成３１年４月５日（金）  ９時３０分 競技開始（８時００分 開門予定） 

                            ４月６日（土）  ９時３０分 競技開始（     〃           ） 

 

３、 場所         大井埠頭陸上競技場 

４、 種目       ４月５日  男女１００ｍ  男女４００ｍ  男女１５００ｍ  男１１０ｍＨ  女１００ｍＨ 

男女４×１００ｍＲ 男女走高跳  男女円盤投   男女棒高跳  男女三段跳 男女ハンマー投 

               ４月６日 男女２００ｍ 男女８００ｍ 男５０００ｍ 女３０００ｍ 男女５０００ｍＷ  

                男女４００ｍＨ 男女４×４００ｍＲ 男女走幅跳 男女砲丸投 男女やり投  

 

５、 競技方法     平成３１年度日本陸上競技連盟規則に準ずる。 

６、 参加資格     平成３１年度 東京都高体連陸上競技部に加盟・登録している学校の生徒で、年齢は４月２日を起算とし、  

                 １９歳未満のものとする。第一支部以外の参加者は、第一支部長の許可を得ること。 

 

７、 参加制限     ☆１人の参加種目数及びリレーのチーム数は制限しない。 

☆ 中学生の参加は認めるが、種目は高校の種目･規格に順ずる。 

☆ 卒業生等で特別にエントリーする場合は事前に支部長に連絡し、了解を得ること。その場合、平成 29年度に陸連登

録済み選手に限る。申し込みは事前にメールにて行うこと。 

☆ 新入学予定者の出場に関しては所属長の承諾を得、所定の届け出をしてもらう場合がある。 

☆ リレー種目に関して、中学生･高校生の混合チームでの参加は認めない。また、リレー種目へのエントリーは必ず 4

名以上でエントリーすること。 

☆ 他支部のフィールド種目出場者は、原則３回までとする。ただし、第一支部トップ８以上の記録はその限りではな

い。 

 ☆5000m競歩、棒高跳、ハンマー投に関しては他支部からの参加を認める。その場合は必ず支部長の許可を得ること。 

 

８、 申込方法     ①第一支部 HPからエントリーファイルをダウンロードし、メールにて事前に申し込みを行う。 

申し込み期間は 3/5（火）～11（月）17:00迄とする。詳しくは一支部の HPを参照すること。 

学年は新学年で入力すること。                                                                                         

                     新入学予定者・新規登録予定者が出場する場合、各学校に割り振られたナンバーの中から空き番号を選び、以後の

大会でもそのナンバーを使用すること。（登録もそのナンバーで行う）    

②下記の日程で大会参加費の支払い、大会申込用紙の提出を行う。大会申込用紙は校長印を押して１部提出すること。 

  

・費用   １種目６００円  リレー１２００円  ＊プログラム男女各 1部ずつ無料。２部以上は 1部 600円にて販売する。 

           ・日時   平成３１年３月１４日（木）17:30～18:00 ☆17:00以降に入校するようにして下さい。 

           ・場所   東京工業大学附属高等学校 （JR田町駅下車） 

TEL ０３－３４５３－２２５１  FAX ０３－３４５４－８５７１  

 

９、その他     ☆競技時間は後日、第一支部 HPに掲載する。尚、人数の少ない種目は実施しない場合もある。 

☆いかなる場合も大会参加費は返金致しません。 

 

＊支部委員の先生は３１年度支部大会要項・人事の打ち合わせを行いますので、出席をお願い致します。 

欠席される場合は議決権を現支部長に一任して下さい。 

平成３１年度 東京都高体連陸上競技専門部・総会のお知らせ 
 下記の要領にて東京都高体連陸上競技専門部総会を開催しますので、各校代表者の出席（生徒不可）をお願いします。   

  １、期日    平成３１年４月 ２日（火） １４時～ 

  ２、場所    立教池袋高等学校 

  ３、内容  事業報告、決算・予算、大会日程、登録説明、ルール修改正他 


