
６月２３日（土）

時間 人数 開始 終了 時間 人数 開始 終了

10:00 １男 １００ｍ決勝 18組TR 141 9:30 9:40 10:30 共女 棒高跳決勝 5 9:30 9:40

10:50 ２・３男 １００ｍ決勝 24組TR 188 10:20 10:30 10:30 共男 走高跳決勝 16 9:30 9:40

11:50 １女 １００ｍ決勝 10組TR 73 11:20 11:30 共男 円盤投決勝 16 10:00 10:10

12:15 ２・３女 １００ｍ決勝 11組TR 88 11:45 11:55 共女 円盤投決勝 10 10:00 10:10

12:50 共男 ４００ｍＨ決勝 2組TR 14 12:20 12:30 12:00 共男 棒高跳決勝 7 11:00 11:10

13:00 共女 ４００ｍＨ決勝 2組TR 10 12:30 12:40 共女 三段跳決勝(C) 8 11:30 11:40

13:20 １男 ８００ｍ決勝 9組TR 67 12:50 13:00 13:30 共男 ﾊﾝﾏｰ投決勝 3 12:30 12:40

14:00 2･3男 ８００ｍ決勝 9組TR 70 13:30 13:40 他支部 ﾊﾝﾏｰ投決勝 12 12:30 12:40

14:40 １女 １５００ｍ決勝 2組TR 52 14:10 14:20 共女 ﾊﾝﾏｰ投決勝 2 12:30 12:40

15:00 2･3女 １５００ｍ決勝 2組TR 43 14:30 14:40 14:00 共女 走高跳決 15 13:15 13:25

15:20 共女 4×100mR決勝 4組TR 32 14:50 15:00 14:30 共男 三段跳決勝(C) 14 14:00 14:10

15:40 共男 4×100mR決勝 7組TR 56 15:10 15:20

６月２４日（日）

時間 人数 開始 終了 時間 人数 開始 終了

9:20 共男 5000mW決勝 16 8:50 9:00

共女 5000mW決勝 4 8:50 9:00

10:10 １女 １００ｍYＨ決勝 2組TR 13 9:40 9:50 10:00 １男 走幅跳決勝(A) 21 9:30 9:40

10:20 2･3女 １００ｍＨ決勝 2組TR 15 9:50 10:00 １女 走幅跳決勝(B) 21 9:30 9:40

10:40 １男 １１０ｍJＨ決勝 2組TR 9 10:10 10:20 10:00 共男 やり投決勝 28 9:30 9:40

10:50 2･3男 １１０ｍＨ決勝 2組TR 9 10:20 10:30 10:30 １女 砲丸投決勝 7 10:00 10:10

11:10 共女 ４００ｍ決勝 6組TR 45 10:40 10:50 2･3女 砲丸投決勝 8 10:00 10:10

11:30 共男 ４００ｍ決勝 13組TR 104 11:00 11:10

12:20 １男 ２００ｍ決勝 10組TR 77 11:50 12:00 12:30 共女 やり投決勝 19 12:00 12:10

12:50 1女 ２００ｍ決勝 5組TR 35 12:20 12:30 12:30 2･3男 走幅跳決勝(A･B) 39 12:00 12:10

13:05 １男 ３０００ｍ決勝 3組TR 76 12:35 12:45 2･3女 走幅跳決勝(C) 22 12:00 12:10

13:50 共女 ３０００ｍ決勝 1組 38 13:20 13:30 13:00 １男 砲丸投決勝 10 12:30 12:40

14:05 共男 ５０００ｍ決勝 2組TR 54 13:35 13:45 2･3男 砲丸投決勝 15 12:30 12:40

14:50 共女 ４×４００ｍＲ決勝 4組TR 26 14:20 14:30

15:15 共男 ４×４００ｍＲ決勝 7組TR 47 14:45 14:55

※ 走幅跳/三段跳のAB：バックストレート側・C：ホームストレート側
※ 競技進行状況によっては時間が変更になる場合があります。

オーダー用紙提出：14:00

オーダー用紙提出：13:55

オーダー用紙提出：13:30

オーダー用紙提出：14:20

第3９回　東京都高等学校陸上競技部　第１支部学年別大会

競技時間

トラック

トラック フィールド

フィールド

招集時刻 招集時刻

招集時刻招集時刻

★競技会終了後,1年生大会の
申込みを本部にて行います。


