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1．新人大会支部予選会の免除について 

今年度、新人大会支部予選会の最終日(8 月 30 日)に、駒沢競技場にて東京陸協主催の「JOC ジュニアオリン

ピックカップ 第 57 回 U16 陸上競技大会東京都代表選手選考会」(以下、Ｕ16 東京都予選会)が行われます。

そこで、支部予選会最終日に実施される一部の種目について、以下の条件を満たした場合に支部予選会を免除

し直接都大会の出場を認めます。 

【U16 東京都予選会出場に伴う新人大会支部予選会の免除について】 

 ① U16 東京都予選会で 150m に出場する者で、200ｍの自己最高記録(令和 7 年 4 月 1 日以降に出した公

認記録)が令和 7 年度東京都高校 50 傑（高体連陸上競技専門部記録委員会編集）に相当する記録を有し

ている場合、200m について支部予選会を免除し直接都大会の出場を認める。 

② U16 東京都予選会で 1000m に出場する者で、800ｍの自己最高記録(令和 7 年 4 月 1 日以降に出した公

認記録)が令和 7 年度東京都高校 50 傑（高体連陸上競技専門部記録委員会編集）に相当する記録を有し

ている場合、800m について支部予選会を免除し直接都大会の出場を認める。 

③ U16東京都予選会で男子 110mJH/女子 100mYH に出場する者及びジャベリックスローに出場する者に

ついては、特に免除しない。 

 ④ リレー種目については、特に免除しない。 

 ⑤ ①・②の規定に基づいて支部予選会の免除を希望する場合は、必ず支部予選会において当該種目(200ｍ・

800ｍ)のエントリーをすること。支部予選会の出場人数は、U16 東京都予選会に出場する者も含めて、

各種目 3 名までとする。 

 ⑥ U16 東京都予選会を欠場した場合は、直接都大会へ出場する資格を得られないものとする。また、支部

予選会の当該種目(200ｍ・800ｍ)に出場した場合、直接都大会へ出場する資格を得られないものとし、

都大会出場のためには通常通り支部予選会で 8 位(8 名)以内に入ることが必要となる。 

※各校顧問の先生方へ 

上記規定に基づいて、支部予選会の免除を希望する選手がいる場合は、Ｕ16 東京都予選会のエントリー前

までに必ず各支部長までご連絡下さい。 

 

2．都新人大会の走高跳の競技方法について 

 ・今年度の都新人大会の走高跳は、予選を廃止して、決勝のみの形式(2 ピット)で実施します。 

・1 組(Ａピット)と 2 組(Ｂピット)ともに、同じ高さから競技を開始します。 

 ・バーの高さは、1 組(Ａピット)と 2 組(Ｂピット)で同時に上げていきます。 

 ・番組編成は、資格記録で 1 組(Ａピット)と 2 組(Ｂピット)が均等になるように編成します。 

 

 

 

 


