
来場者の方へ 

 

ＡＤカードについて ★AD カードは「令和 7 年度」のものを使用して下さい！ 

 東京都高体連陸上競技場専門部では、各校顧問の先生を通じて選手や保護者・関係者の方へ競技会で使

用するＡＤカードを発行しております。AD カードがなくても来場・観戦はできますが、競技場内での

撮影の際は必ず AD カードを着用して下さい(※後述参照)。 

 

《都大会出場選手用ＡＤカード》 

・都大会出場選手には、都大会出場選手用ＡＤカードを各支部長より顧問の先生へお渡しします。 

・正面スタンド内の階段を通って競技エリア及び招集所まで行く際、所定の場所で会場管理担当の役員

に都大会出場選手用ＡＤカードを掲示して下さい。 

 ・選手用 AD カードがない場合、競技エリア及び招集所に行くことはできません。 

 

《出場校から許可を得た関係者(保護者など)》 

・各校顧問の先生より関係者用の A D カードを受け取って下さい。 

・顧問の先生は、各 AD カードの管理の徹底をお願いします。AD カードの不正使用が発覚した場合、

対象校を以後の大会に参加させない場合があります。 

 

※補助員は当日配布される腕章で競技エリアへアクセス可能です。 

 

入場について 

・8 時 15 分から各校代表者による優先入場を正面入り口にて行います。 

・その後一般入場を 8 時 20 分から同じく正面入り口で行います。 

・バックスタンド側のゲートは 8:20～8:30 のみ開放します。そのほかの時間の入場は正面入り口の

みとします。 

 

コーチング・観戦・応援について 

・顧問、指導者及び出場校から許可を得た関係者は、観客席(スタンド)での観戦・応援をお願いします。 

・顧問、指導者らによる助言・指導は、観客席(スタンド)に設けたコーチングエリアからのみ行うこと

ができます。 

※競技エリア(グラウンドレベル)で活動できるのは選手のみです(選手専用の AD カードが必要)。 

顧問・指導者及び出場校から許可を得た関係者は、競技エリアに立ち入ることはできません。 

 

 

 

 



撮影・双眼鏡等による観戦について 

 ・競技場内でカメラやスマートフォンなどを用いて撮影を行う場合、また双眼鏡(及びそれに準ずるも

の)を用いて観戦する場合は、必ず周囲から見えるようにADカード(※前述のもの)を着用して下さ

い。ADカードを持っていない又は着用していない場合は、撮影及び双眼鏡等を用いて観戦すること

はできません。 

・競技者が最高のパフォーマンスを発揮できる環境を整えるため、競技者が不快や不安を感じる恐れ

のある全ての方向からの撮影や行動(※競技観戦を目的としない双眼鏡の使用など)を禁止します。 

⇒下図参照 

・撮影の際、ADカードを身につけていない場合や不審な状況が見られる場合は、大会役員の方から声

をかけることがあります。 

 

その他 

 ★会場である駒沢競技場のスタンドは、日陰となる場所が限られております。十分な暑熱対策の上、

ご来場いただきますようお願い致します。 

・競技会について問い合わせ等ある場合は、各校顧問の先生を通じて本部までお知らせ下さい。 

  ※但し、不審者・不審物の発見、緊急性の高い体調不良など、急を要する場合は、直接大会本部ま

でお知らせ下さい。 

・上記の内容を変更する場合は、東京高体連陸上競技専門部のHPを通じてお知らせ致します。 

 

以上 

 

 

 

 


