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令和７年度　東京都高等学校駅伝競走大会　男子コース図

男子１区　Ｓ→Ｆ→Ｐ（外周）→Ｑ→Ａ→Ｂ→Ｘ（折返し）→Ｂ→Ａ→Ｎ→Ｒ→Ｍ→Ｌ→Ｆ（２周目へ）

　　　　　　→Ｐ→Ｑ→Ａ→Ｂ→Ｘ（折返し）→Ｂ→Ａ→Ｎ→Ｒ→Ｍ→Ｌ→Ｆ　　（10 ㎞）

男子２区　Ｆ→Ｐ→Ｑ→Ａ→Ｂ→Ｃ（折返し）→Ｂ→Ａ→Ｎ→Ｒ→Ｍ→Ｌ→Ｆ　　（3 ㎞）

男子３区　Ｆ→Ｐ→Ｑ→Ａ→Ｂ→Ｙ（折返し）→Ｂ→Ａ→Ｎ→Ｒ→Ｍ→Ｌ→Ｆ（２周目へ）

　　　　　　→Ｐ→Ｑ→Ａ→Ｂ→Ｙ（折返し）→Ｂ→Ａ→Ｎ→Ｒ→Ｍ→Ｌ→Ｆ　　（8.1075 ㎞）

男子４区　Ｆ→Ｐ→Ｑ→Ａ→Ｂ→Ｚ（折返し）→Ｂ→Ａ→Ｎ→Ｒ→Ｍ→Ｌ→Ｆ（２周目へ）

　　　　　　→Ｐ→Ｑ→Ａ→Ｂ→Ｚ（折返し）→Ｂ→Ａ→Ｎ→Ｒ→Ｍ→Ｌ→Ｆ　　（8.0875 ㎞）

男子５区　Ｆ→Ｐ→Ｑ→Ａ→Ｂ→Ｃ（折返し）→Ｂ→Ａ→Ｎ→Ｒ→Ｍ→Ｌ→Ｆ　　（3 ㎞）　

男子６区　Ｆ→Ｐ→Ｑ→Ａ→Ｂ→Ｄ（折返し）→Ｂ→Ａ→Ｎ→Ｒ→Ｍ→Ｌ→Ｆ　　（5 ㎞）

男子７区　Ｆ→Ｐ→Ｑ→Ａ→Ｂ→Ｄ（折返し）→Ｂ→Ａ→Ｎ→Ｒ→Ｍ→Ｌ→Ｆ　　（5 ㎞）　
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Ｃ（２区・５区折返し）

Ｙ（３区折返し）

Ｘ（１区折返し）

Ｄ(６区・７区折返し）　
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Ｚ（４区折返し）

調布市民西町野球場

  調布飛行場
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B-C 96m

南ゲート A-B 535m

B-A 402m

Q-A 549m

P-Q 4m

M-L 20m

P-Q 852m
外周

S-P 415m
F-P 173m

A-R 326m

R-M 676m

L-F 123m

S-F 242m

B-D 1096m

B-X 823.5m

B-Y 622.875m

B-Z 617.875m


