
令和 5 年度 東京都高等学校駅伝競走大会 

来場者の方へ 

 

ＡＤカードについて 

◆競技エリア内で活動する生徒(選手・付添・マネージャー)について 

出場選手・付添・マネージャー用に関しては、本大会専用 AD カードを監督会議時に配布いたしま

す。他の競技会のものは使用できませんのでご注意ください。競技エリアへの入場・再入場に必要と

なります。「Ｂ６、Ａ６、はがき」サイズで作成し、首下げ式ホルダーに入れてください。ホルダー

が手に入らない場合は、ＡＤカードを役員が見えるように首から下げるように加工してください。  

【AD カード発行枚数】 

・選手 男子チーム 10 枚・女子チーム 8 枚 

・付添 男子チーム 3 枚・女子チーム 3 枚 ※男女ともに出場の場合も計 3 枚となります。 

・マネージャー  4 枚 

※競技エリア内で活動する補助員生徒には、専用の腕章を大会当日に本部にてお渡しします。 

 

◆顧問・その他の来場生徒・出場校から許可を得た関係者(保護者など)について 

顧問又は競技エリア内には立ち入らない来場生徒については、支部大会などで使用する令和 5 年度

共通の AD カードを使用します。支部競技会と同様に、必ずホルダー等に入れて首から下げておく

ようにしてください。 

 

 

競技エリア・関係者以外立ち入り禁止エリアについて  

・大会本部、招集場所、ウォーミングアップエリア周辺に競技エリアを設けます。競技エリアへの入場

は、本大会専用 AD カードが必要です。 

・中継地点前後 50m(土手側縁石も含む)への競技者・競技役員以外の立ち入りを禁止します。土手側

と競技場との移動の際には指定した横断区域を利用して下さい。 

 

 

応援について 

・応援の際は、走路に立ち入ることのないように注意して下さい。 

・並走しながらの応援はできません。 

・走路を横断する際は、付近にいる大会役員の指示に従って下さい。 

 

 

 



撮影について 

 ・本大会に関係する撮影を行う場合は、必ず周囲から見えるようにADカード(※前述のもの)を着用し

て下さい。ADカードを持っていない又は着用していない場合は、撮影することはできません。 

・競技者が最高のパフォーマンスを発揮できる環境を整えるため、競技者が不快や不安を感じる恐れ

のあるの撮影や行動を禁止させていただきます。 

・撮影の際、ADカードを身につけていない場合や不審な状況が見られる場合は、大会役員の方から声

をかけることがあります。 

 

その他 

 ・大会会場付近での路上駐車は厳禁です。荷物等の積み下ろしによる一時的な路上駐車もご遠慮下さ

い。 

 ・喫煙など火気を取り扱う行為は厳禁です。 

・競技会について問い合わせ等ある場合は、各校顧問の先生を通じて本部までお知らせ下さい。 

  ※但し、不審者・不審物の発見、緊急性の高い体調不良など、急を要する場合は、直接大会本部ま

でお知らせ下さい。 

・上記の内容を変更する場合は、東京高体連陸上競技専門部のHPを通じてお知らせ致します。 

 

以上 

 

 

 


