
令和５年度 第２回強化競技会参加にあたっての注意事項 

 

〇本大会について 

今回は、写真判定装置の故障により、トラック種目を中止し、ハンマー投げのみ実施致し

ます。 

なお、公式記録にはなりませんが、当日下記の通り、3000m、5000mの手動計時による 

タイムトライアルを実施いたします。エントリーいただいたデータを用いて、当日コール 

を受けた選手でスタートリストを作成いたします。 

タイムテーブル 

 

 

 

 

 

 

 

〇競技場入場にあたって 

１．競技場内への入場には ADカードが必要になります。（令和 5年度の大会の大会となりま

すので、本大会は「令和 5年度」用の ADカードを準備してください。） 

※ADカードは A6サイズ（はがきサイズ）で作成し、校名や氏名が見えるように首から下げ

て常に見えるように携帯してください。 

２．開場時間は 8 時 10 分を予定していますが、多少前後する場合があります。入退場場所

は「100mゴール付近のゲート」を予定しています。 

３．スタンドでのブルーシートの使用は禁止します。芝生スタンドはブルーシートを使用し

ての場所取りを許可します。 

 

〇招集・アスリートビブスについて 

 招集は、ハンマー投は現地、トラック種目は中央通路にて行います。 

ハンマー投げに出場する選手のアスリートビブスは通常の高体連番号を用意すること。

3000m・5000ｍについては、オーダーナンバー（レーンナンバー）での胸・背ビブスを主 

催者で準備（貸与）します。※安全ピンを８本準備してください。 

 

○保護者（学校関係者）の入場について 

入場する場合は各校顧問から ADカードお受け取りのうえ、ご入場ください。 

競技開始時刻 種　目 組数（人数）
1次招集

完了時刻

2次招集

開始時刻

2次招集

完了時刻
備考

10:00 男子ハンマー投 17名 9:15 9:25

10:00 女子ハンマー投 8名 9:15 9:25

10:00 男子3000mTT 3組 9:00 9:30 9:20

10:45 女子3000mTT 3組 9:00 10:15 10:25

11:30 男子5000mTT 1・2組 10:30 11:00 11:10

12:20 男子5000mTT 3組 10:30 11:50 12:00

12:20 女子5000mTT 1組 10:30 11:50 12:00

※ハンマー投は「1次招集」は行いません。

※トラック種目は「1次招集」にて出場の確認を行います。「2次招集」時にビブスを貸与しますので、安全ピンを準備すること。

同時実施

同時実施


