
令和５年度 第 4回強化競技会参加にあたっての注意事項 

 

〇競技場入場にあたって 

１．競技場内への入場には AD カードが必要になります。（本大会は「令和 5 年度」用の AD

カードを準備してください。） 

※ADカードは A6サイズ（はがきサイズ）で作成し、校名や氏名が見えるように首から下げ

て常に見えるように携帯してください。 

２．開場時間は 8 時 10 分を予定していますが、多少前後する場合があります。入退場場所

は「100mスタート付近のゲート」を予定しています。（入場を安全に行なうために「入場順

の抽選」を行なう場合があります。 

３．メインスタンドでのブルーシートの使用は禁止します。芝生スタンド及びバックスタン

ドはブルーシートを使用しての場所取りを許可します。 

 

〇招集及びアスリートビブスについて 

１．本大会の招集は競技開始 30分前より 20分前迄に「100mスタート付近」で行います。 

  （棒高跳のみ競技開始 60分前に棒高跳ピットで行います。） 

２．アスリートビブスは通常の高体連番号を用意すること。（3000m・5000m・3000mSC・5000

ｍW については、オーダーナンバー（レーンナンバー）でのビブスを準備）。腰ビブスも各

自準備すること。また、リレー種目においては最終走者以外も腰ビブスを使用しますので、

複数枚の準備をお願い致します。 

 

○家族・OB等、学校関係者の入場について 

保護者・OB等が入場する場合は、各校顧問から事前に学校関係者用 ADカードお受け取り

ください。（選手同様、「令和 5年度」使用していたものをご利用ください。） 

※競技者が安心して競技に取り組める環境を守るためのルールです。ご理解・ご協 

力をお願い致します。 

 


